HAVI ELOFIZETESES MENU
27.HET | 2026 Jalius 01-04.

moln]=> R lo]ne]>

o NAPI Tejfélés burgonyaleves (1,7) Csontleves (1,3,9)

SZERDA LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)

FGETEL Sult csirkecomb rizi-bizivel
Lecso6s csirkemdj galuskéval (1,3)
E Nudli édes morzsé@ban porcukorral (1,3)
B Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
02. NAPI Brokkolikrémleves (1,7) Csontleves (1,3,9)
CSUTORTOK  LEVESEK  Gyuméicsleves Paradicsom leves (1,3,9)
ESETEL u Sajttal sonkaval téltétt sertéskaraj burgonyapurével (1,3,7)
Rantott sajt zéldséges rizzsel, tartarmartassal (1,3,7)
n Gyumélcsos rizs (7)
B Rantott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
Sertésraguleves (1,3) Csontleves (1,3,9)

03. NAPI
PENTEK LEVESEK  Gyumolcsleves Paradicsom leves (1,3,9)

EGETEL TGrés tészta szalonna pérecel (1,3,7)
Csongrédi sertésapro fétt tésztaval (1,3)
K3 roicott kaposzta tejfoliel (137)
B Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
04. NAPI Sertésraguleves (1,3) Csontleves (1,3,9)

SZOMBAT - i
LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)

FOETEL Kérémporkolt soés burgonyéval

A HAVI MENUVEL KAPCSOLATOS INFORMACIOK

Menunk dra havi eléfizetés esetén 1850 Ft/menii, mely ér tartalmazza a kiszdllités kéltségét is, valamint egész hénapra térténéd rendelés leaddsa esetén
érvényes. Nem teljes hénap megrendelése esetén 1990 Ft a menii Gra. A men( ara tartalmaz 0,6 dl levest és egy valaszthato (A, B, C, D, E) féételt. A mend
kiszdlllitdsa mindig 7 6ra és 13 éra kozott torténik meg. A kiszdllitds idSpontja eltérd lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 6ra elétt. Minden esetben a
vendég dltal kitdltétt megrendelSlap alapjan térténik a megrendelt ebéd kiszallitdsa. A vendég dltal hibasan kitsltétt megrendeldlap esetén az étel cseréjére
nincs lehetéség. Amennyiben a vendég részinkre nem biztosit csereételhordét, az ebédet eldobhatd dobozban szdllitjuk ki a vendég koltségére. A szombati
menul minden héten pénteken 7-13 kozott kerdl kiszdllitasra.

ALLERGEN INFORMACIOK

Az Eurépai Parlament és az Eurdpai Tandcs 1169/2011/EU. szami rendelete értelmében az allergiat vagy intoleranciat okozé anyagok és termékek:

1. Gluténtartalmi gabonafélék 6. szé6jabab 10. Mustar 13. csillagfirt (lupin)
2. Rakfélék 7. 1¢j 11. szezammag 14. puhatestiiek
3. Tojas 8. Dpisfélék (mandula, mogyoro, 12. Kén-dioxid és az SO2-ben " P
) di6, kesudio, pekandio, brgoyzil di6, kifejezett szulfitok 10 mg/ kg? liter II(\éf:zI?]‘I)tr:;::\r:’a : ‘r’:bOI
4. Hal pisztcia, makaddmia) osszkoncentrdciét meghaladd Py
) h mennyiségben egyarant érvényes.
S. Foldimogyoré 9. zeller
BEKETANSZEKBISZTRO.HU | BTANSZEK@GMAIL.COM I +36 70 389 2123




HAVI ELOFIZETESES MENU
28. HET | 2026 Jalius 06-11.

06. NAPI Magyaros burgonyaleves (1,7) Csontleves (1,3,9)
HETFO LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FGETEL Pesztés penne parmezan sajttal (1)
Sult oldalas tepsis burgonyaval
E Carbonara spagetti (1,3,7)
B Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
o7. NAPI Nyirségi gombécleves (1,3,7) Csontleves (1,3,9)
KEDD LEVESEK  Gyumolcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FOETEL Paprikds krumpli kolbasszal, galuskaval (1,3,7)
Paradicsomos kdposzta fétt sertéshassal(1)
E Rakott kelképoszta (1,3,7)
B Rantott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
08. NAPE Magyaros zéldbableves (1,7) Csontleves (1,3,9)
SZERDA LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FOETEL Bajor csulok forgatott burgonyaval
Brassoi apropecsenye
E Currys csirkeapro parolt rizzsel (7)
B Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
09. NAPI Kapros kdposztaleves (1,7) Csontleves (1,3,9)
CSUTORTOK  LEVESEK  Gyuméicsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FOETEL u Barackos csirkemell csében stitve parolt rizzsel (1,7)
Tavaszi aprépecsenye orsétésztaval (1,3)
K3 rokott karaiabe (17)
B Rantott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
10. NAPI Sargaborsé gulyasleves (1) Csontleves (1,3,9)
PENTEK LEVESEK  Gyumolcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
EGETEL Tejbegriz kakészorassal (1,7)
Szezdmmagos sertésszelet petrezselymes burgonyaval (1,3)
EJ Kokasporksit nokediivel (13)
B Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
n API Sargaborsé gulyasleves (1) Csontleves (1,3,9)

N
SZOMBAT . i
LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)

FOETEL Lasagne (1,37)

A HAVI MENUVEL KAPCSOLATOS INFORMACIOK

Menunk dra havi eléfizetés esetén 1850 Ft/menii, mely ér tartalmazza a kiszdllités kéltségét is, valamint egész hénapra térténéd rendelés leaddsa esetén
érvényes. Nem teljes hénap megrendelése esetén 1990 Ft a menii Gra. A men( ara tartalmaz 0,6 dl levest és egy valaszthato (A, B, C, D, E) féételt. A mend
kiszdlllitdsa mindig 7 6ra és 13 éra kozott torténik meg. A kiszdllitds idSpontja eltérd lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 6ra elétt. Minden esetben a
vendég dltal kitdltétt megrendelSlap alapjan térténik a megrendelt ebéd kiszallitdsa. A vendég dltal hibasan kitsltétt megrendeldlap esetén az étel cseréjére
nincs lehetéség. Amennyiben a vendég részinkre nem biztosit csereételhordét, az ebédet eldobhatd dobozban szdllitjuk ki a vendég koltségére. A szombati
menul minden héten pénteken 7-13 kozott kerdl kiszdllitasra.

ALLERGEN INFORMACIOK

Az Eurépai Parlament és az Eurdpai Tandcs 1169/2011/EU. szami rendelete értelmében az allergiat vagy intoleranciat okozé anyagok és termékek:

1. Gluténtartalmi gabonafélék 6. szé6jabab 10. Mustar 13. csillagfirt (lupin)
2. Rakfélék 7. 1¢j 11. szezammag 14. puhatestiiek
3. Tojas 8. Diéfélék (mandula, mogyoro, 12. kén-dioxid és az S02-ben P
L ) di6, kesudid, pekandio, brgoyzil dio, kifejezett szulfitok 10 mg/ kg? liter *II(\éfszI?]‘I)tr:;::\r:é : ‘r’:bOI
+ Hal pisztacia, makaddmia) osszkoncentraciét meghaladd egyarant érvényes.

5. Foldimogyoré 9. zeller mennyiségben

+36 70 389 21 23

BEKETANSZEKBISZTRO.HU | NSZEK@GMAIL.COM I




HAVI ELOFIZETESES MENU
29. HET | 2026 Jdalius 13-18.

13. NAPI Hamis gulyésleves (1) Csontleves (1,3,9)

HETFO LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FGETEL Stroganoff sertés apro fétt tésztaval (110)

Sertésszelet Budapest raguval, parolt rizzsel

Grizestészta baracklekvarral (1,3)

Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

14, NAPI Kakukkfves gombaleves (1,3,7) Csontleves (1,3,9)
KEDD LEVESEK  Gyumolcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FOETEL Rakott burgonya kolbdsszal (1,3,7)
B Vanilias tarés kocka (1,3,7)
E Chedadrsajtos-jalapenos csirkeapré parolt rizzsel (1,7)
B Rantott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
5. NAPE Burgonyakrémleves (1,7) Csontleves (1,3,9)
SZERDA LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)

CSETEL Chilis bab
Csongréadi toltott has kukoricas rizzsel (1)

E Péasztor tarhonya kovaszos uborkaval

B Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)

B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
16. NAPI Provance-i zoldségleves (1,3) Csontleves (1,3,9)
CSUTORTOK  LEVESEK  Gyuméicsleves Paradicsom leves (1,3,9)

roerer PN Z0ldbabfézelék fawsirttal (137)

B Csikés tokany fétt tésztaval (1,3)

E Makos nudli vanilia sodéval (1,3,7)

B Rantott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)

B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
7. NAPI Z6ldséges tarhonyaleves, kolbésszal (1,3,9) Csontleves (1,3,9)
PENTEK LEVESEK  Gyumolcsleves Paradicsom leves (1,3,9)

FOETEL Pacalporkélt soés burgonyaval
n Pragai tészta (1,3)
E Torindi csirkeragu édes pepperénival és rizi-bizivel (1)
B Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
18. NAPI TyGkhusleves gazdagon (1,3) Csontleves (1,3,9)

SZOMBAT - i
LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)

FOETEL Tormdas sertéssult hagymas tértburgonyaval

A HAVI MENUVEL KAPCSOLATOS INFORMACIOK

Menunk dra havi eléfizetés esetén 1850 Ft/menii, mely ér tartalmazza a kiszdllités kéltségét is, valamint egész hénapra térténéd rendelés leaddsa esetén
érvényes. Nem teljes hénap megrendelése esetén 1990 Ft a menii Gra. A men( ara tartalmaz 0,6 dl levest és egy valaszthato (A, B, C, D, E) féételt. A mend
kiszdlllitdsa mindig 7 6ra és 13 éra kozott torténik meg. A kiszdllitds idSpontja eltérd lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 6ra elétt. Minden esetben a
vendég dltal kitdltétt megrendelSlap alapjan térténik a megrendelt ebéd kiszallitdsa. A vendég dltal hibasan kitsltétt megrendeldlap esetén az étel cseréjére
nincs lehetéség. Amennyiben a vendég részinkre nem biztosit csereételhordét, az ebédet eldobhatd dobozban szdllitjuk ki a vendég koltségére. A szombati
menul minden héten pénteken 7-13 kozott kerdl kiszdllitasra.

ALLERGEN INFORMACIOK

Az Eurépai Parlament és az Eurdpai Tandcs 1169/2011/EU. szami rendelete értelmében az allergiat vagy intoleranciat okozé anyagok és termékek:

1. Gluténtartalmi gabonafélék 6. szé6jabab 10. Mustar 13. csillagfirt (lupin)
2. Rakfélék 7. 1¢j 11. szezammag 14. puhatestiiek
3. Tojas 8. Dpisfélék (mandula, mogyoro, 12. Kén-dioxid és az SO2-ben " P

) di6, kesudio, pekandio, brasi dio, kifejezett szulfitok 10 mg/kg? liter I‘(‘.fe'ﬁ‘l’t’;’““", agokhbél
4. Hal pisztécia, makaddmia) osszkoncentrdciét meghaladd eszt:_nitn':ﬁ: re
S. Foldimogyoré 9. zell mennyiségoen coraramtenenyes.

. . Zeller
BEKETANSZEKBISZTRO.HU | BTANSZEK@GMAIL.COM I +36 70 389 2123




HAVI ELOFIZETESES MENU
30. HET | 2026 Jalius 20-25.

20. NAPI Sajtkrémleves (1,7) Csontleves (1,3,9)

HETFO LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FGETEL Mexikéi aprépecsenye pdrolt rizzsel (1)

Csirkeporkélt haziasan révid csétésztaval (1,3)

Paradicsomos csirkecsikok spagetti tésztaval (1,3)

Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

ar. NAPI Csirkebecsindlt leves (1,3,7) Csontleves (1,3,9)
KEDD LEVESEK  Gyumolcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FOETEL Sonkés-gombds rizottd
B Csirkenuggets tejszines répafézelékkel (1,3,7)
E Tejszines-parajos csirkeragu orsétésztaval (1,3,7)
B Rantott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
2. NAPE Karfiolleves (1,3) Csontleves (1,3,9)
SZERDA LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)

POETED Hawaii csirkemell sajttal, burgonyapurével (1,7)
Veldvel toltott sertésszelet petrezselymes burgonyaval (1,3)
E Chilis csirkeszarny rizi-bizivel
B Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
23. NAPI Citromos kertészlanyleves (1,3) Csontleves (1,3,9)
CSUTORTOK  LEVESEK  Gyuméicsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FOETEL u Toltott csirkecomb petrezselymes burgonyéval (1,3)
B Rakott hasos brokkoli (1,7)
E Parizsi bunddban sult tengeri halfilé rizzsel, tartdrmartassal (137)
B Rantott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
2, NAPI Palécleves (1,7) Csontleves (1,3,9)
PENTEK LEVESEK  Gyumolcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FOETEL Disznétoros parolt kaposztaval, tepsis burgonyaval
Réntott csirkecombfilé zéldséges rizzsel (1,3)
E Stiriai metélt (1,3,7)
B Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
25. API Palécleves (1,7) Csontleves (1,3,9)

N
SZOMBAT - i
LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)

FOETEL Vadas tokany spagettitésztaval (1,7,10)

A HAVI MENUVEL KAPCSOLATOS INFORMACIOK

Menunk dra havi eléfizetés esetén 1850 Ft/menii, mely ér tartalmazza a kiszdllités kéltségét is, valamint egész hénapra térténéd rendelés leaddsa esetén
érvényes. Nem teljes hénap megrendelése esetén 1990 Ft a menii Gra. A men( ara tartalmaz 0,6 dl levest és egy valaszthato (A, B, C, D, E) féételt. A mend
kiszdlllitdsa mindig 7 6ra és 13 éra kozott torténik meg. A kiszdllitds idSpontja eltérd lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 6ra elétt. Minden esetben a
vendég dltal kitdltétt megrendelSlap alapjan térténik a megrendelt ebéd kiszallitdsa. A vendég dltal hibasan kitsltétt megrendeldlap esetén az étel cseréjére
nincs lehetéség. Amennyiben a vendég részinkre nem biztosit csereételhordét, az ebédet eldobhatd dobozban szdllitjuk ki a vendég koltségére. A szombati
menul minden héten pénteken 7-13 kozott kerdl kiszdllitasra.

ALLERGEN INFORMACIOK

Az Eurépai Parlament és az Eurdpai Tandcs 1169/2011/EU. szami rendelete értelmében az allergiat vagy intoleranciat okozé anyagok és termékek:

1. Gluténtartalmi gabonafélék 6. szé6jabab 10. Mustar 13. csillagfirt (lupin)
2. Rakfélék 7. 1¢j 11. szezammag 14. puhatestiiek
3. Tojas 8. Dpisfélék (mandula, mogyoro, 12. Kén-dioxid és az SO2-ben " P

) di6, kesudio, pekandio, brasi dio, kifejezett szulfitok 10 mg/kg? liter I‘(‘.fe'ﬁ‘l’t’;’““", agokhbél
4. Hal pisztécia, makaddmia) osszkoncentrdciét meghaladd eszt:_nitn':ﬁ: re
S. Foldimogyoré 9. zell mennyiségoen coraramtenenyes.

. . Zeller
BEKETANSZEKBISZTRO.HU | BTANSZEK@GMAIL.COM I +36 70 389 2123




HAVI ELOFIZETESES MENU
31.HET | 2026 Jdlius 27-Augusztus O1.

27. NAPI Piritott tarhonyaleves (1,3) Csontleves (1,3,9)

HETFO LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FGETEL Kapros tokfézelék sult csirkeszarmnyal (1,7)

Debreceni aprépecsenye fétt tésztaval (1,3)

Dejos tészta porcukorral (1,3,8)

Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)

28. NAPI Jokai bableves (1,7) Csontleves (1,3,9)
KEDD LEVESEK  Gyumolcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FOETEL Sajtkrémmel toltétt rantott sertésborda burgonyapurével (1,3,7)
B} zoidoorsctezelk vagdaittal (137)
E Rizses lecso virslivel
B Rantott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
29, NAPE Zéldborséleves vajas galuskaval (1,3) Csontleves (1,3,9)
SZERDA LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
FOETEL Bacskai rizseshis csemege uborkaval
n Milanéi makaréni (1,3,7)
E Szarazbabfézelék sertésporkolttel (1)
B Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
20. NAPI Tojasleves (1) Csontleves (1,3,9)
CSUTORTOK  LEVESEK  Gyuméicsleves Paradicsom leves (1,3,9)

ESETEL u Parajfézelék sulthassal (1,7)
Somléi galuska (1,3,7)
E Frankfurti sertésszelet fétt tésztaval (1,3,7)
B Rantott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
I NAPI Lencsegulyds (1,10) Csontleves (1,3,9)
PENTEK LEVESEK  Gyumolcsleves Paradicsom leves (1,3,9)
EGETEL Paprikds krumpli kolbasszal, galuskaval (1,3,7)
Tarjéval, sajttal és hagymaval téltétt rantott sertésszelet, forgatott burgonyaval (1,3,7)
E Bazsalikomos, mozzarellds, paradicsomos csirkemell csében sutve, burgonyapurével
B Réntott szelet rizzsel, csemege uborkaval (1,3)
B Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)
o1. API Lencsegulyas (1,10) Csontleves (1,3,9)

N
SZOMBAT - i
LEVESEK  Gyumélcsleves Paradicsom leves (1,3,9)

FOETEL Hasos rakott krumpli (1,3,7)

A HAVI MENUVEL KAPCSOLATOS INFORMACIOK

Menunk dra havi eléfizetés esetén 1850 Ft/menii, mely ér tartalmazza a kiszdllités kéltségét is, valamint egész hénapra térténéd rendelés leaddsa esetén
érvényes. Nem teljes hénap megrendelése esetén 1990 Ft a menii Gra. A men( ara tartalmaz 0,6 dl levest és egy valaszthato (A, B, C, D, E) féételt. A mend
kiszdlllitdsa mindig 7 6ra és 13 éra kozott torténik meg. A kiszdllitds idSpontja eltérd lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 6ra elétt. Minden esetben a
vendég dltal kitdltétt megrendelSlap alapjan térténik a megrendelt ebéd kiszallitdsa. A vendég dltal hibasan kitsltétt megrendeldlap esetén az étel cseréjére
nincs lehetéség. Amennyiben a vendég részinkre nem biztosit csereételhordét, az ebédet eldobhatd dobozban szdllitjuk ki a vendég koltségére. A szombati
menul minden héten pénteken 7-13 kozott kerdl kiszdllitasra.

ALLERGEN INFORMACIOK

Az Eurépai Parlament és az Eurdpai Tandcs 1169/2011/EU. szami rendelete értelmében az allergiat vagy intoleranciat okozé anyagok és termékek:

1. Gluténtartalmi gabonafélék 6. szé6jabab 10. Mustar 13. csillagfirt (lupin)
2. Rakfélék 7. 1¢j 11. szezammag 14. puhatestiiek
3. Tojas 8. Dpisfélék (mandula, mogyoro, 12. Kén-dioxid és az SO2-ben " P

) di6, kesudio, pekandio, brasi dio, kifejezett szulfitok 10 mg/kg? liter I‘(‘.fe'ﬁ‘l’t’;’““", agokhbél
4. Hal pisztécia, makaddmia) osszkoncentrdciét meghaladd eszt:_nitn':ﬁ: re
S. Foldimogyoré 9. zell mennyiségoen coraramtenenyes.

. . Zeller
BEKETANSZEKBISZTRO.HU | BTANSZEK@GMAIL.COM I +36 70 389 2123




