
HAVI ELŐFIZETÉSES MENÜ
27. HÉT   |   2026 Július 01-04.

A HAVI MENÜVEL KAPCSOLATOS INFORMÁCIÓK
Menünk ára havi előfizetés esetén 1850 Ft/menü, mely ár tartalmazza a kiszállítás költségét is, valamint egész hónapra történő rendelés leadása esetén 
érvényes. Nem teljes hónap megrendelése esetén 1990 Ft a menü ára. A menü ára tartalmaz 0,6 dl levest és egy választható (A, B, C, D, E) főételt. A menü 
kiszállítása mindig 7 óra és 13 óra között történik meg. A kiszállítás időpontja eltérő lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 óra előtt. Minden esetben a 
vendég által kitöltött megrendelőlap alapján történik a megrendelt ebéd kiszállítása. A vendég által hibásan kitöltött megrendelőlap esetén az étel cseréjére 
nincs lehetőség. Amennyiben a vendég részünkre nem biztosít csereételhordót, az ebédet eldobható dobozban szállítjuk ki a vendég költségére. A szombati 
menü minden héten pénteken 7-13 között kerül kiszállításra.

BEKETANSZEKBISZTRO.HU       |       BTANSZEK@GMAIL.COM       |       +36 70 389 21 23

ALLERGÉN INFORMÁCIÓK
Az Európai Parlament és az Európai Tanács 1169/2011/EU. számú rendelete értelmében az allergiát vagy intoleranciát okozó anyagok és termékek:

1. Gluténtartalmú gabonafélék
2. Rákfélék
3. Tojás
4. Hal
5. Földimogyoró

6. Szójabab
7. Tej
8. Diófélék (mandula, mogyoró,

dió, kesudió, pekándió, brazil dió, 
pisztácia, makadámia) 

9. Zeller

10. Mustár
11. Szezámmag
12. Kén-dioxid és az SO2-ben

kifejezett szulfitok 10 mg/kg liter 
összkoncentrációt meghaladó 
mennyiségben

13. Csillagfürt (lupin)
14. Puhatestűek

*A felsorolt anyagokból
készült termékekre 
egyaránt érvényes.
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Tejfölös burgonyaleves (1,7)

Sült csirkecomb rizi-bizivel

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Lecsós csirkemáj galuskával (1,3)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Nudli édes morzsában porcukorral (1,3)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Brokkolikrémleves (1,7)

Sajttal sonkával töltött sertéskaraj burgonyapürével (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Rántott sajt zöldséges rizzsel, tartármártással (1,3,7)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Gyümölcsös rizs (7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Sertésraguleves (1,3)

Túrós tészta szalonna pörccel (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Csongrádi sertésapró főtt tésztával (1,3)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Töltött káposzta tejföllel (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Sertésraguleves (1,3)

Körömpörkölt sós burgonyával

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL A

01.
SZERDA

02.
CSÜTÖRTÖK

03.
PÉNTEK

04.
SZOMBAT

béke tanszék
b i s t r o



HAVI ELŐFIZETÉSES MENÜ

A HAVI MENÜVEL KAPCSOLATOS INFORMÁCIÓK
Menünk ára havi előfizetés esetén 1850 Ft/menü, mely ár tartalmazza a kiszállítás költségét is, valamint egész hónapra történő rendelés leadása esetén 
érvényes. Nem teljes hónap megrendelése esetén 1990 Ft a menü ára. A menü ára tartalmaz 0,6 dl levest és egy választható (A, B, C, D, E) főételt. A menü 
kiszállítása mindig 7 óra és 13 óra között történik meg. A kiszállítás időpontja eltérő lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 óra előtt. Minden esetben a 
vendég által kitöltött megrendelőlap alapján történik a megrendelt ebéd kiszállítása. A vendég által hibásan kitöltött megrendelőlap esetén az étel cseréjére 
nincs lehetőség. Amennyiben a vendég részünkre nem biztosít csereételhordót, az ebédet eldobható dobozban szállítjuk ki a vendég költségére. A szombati 
menü minden héten pénteken 7-13 között kerül kiszállításra.

BEKETANSZEKBISZTRO.HU       |       BTANSZEK@GMAIL.COM       |       +36 70 389 21 23

ALLERGÉN INFORMÁCIÓK
Az Európai Parlament és az Európai Tanács 1169/2011/EU. számú rendelete értelmében az allergiát vagy intoleranciát okozó anyagok és termékek:

1. Gluténtartalmú gabonafélék
2. Rákfélék
3. Tojás
4. Hal
5. Földimogyoró

6. Szójabab
7. Tej
8. Diófélék (mandula, mogyoró,

dió, kesudió, pekándió, brazil dió, 
pisztácia, makadámia) 

9. Zeller

10. Mustár
11. Szezámmag
12. Kén-dioxid és az SO2-ben

kifejezett szulfitok 10 mg/kg liter 
összkoncentrációt meghaladó 
mennyiségben

13. Csillagfürt (lupin)
14. Puhatestűek

*A felsorolt anyagokból
készült termékekre 
egyaránt érvényes.

Magyaros burgonyaleves (1,7)

Pesztós penne parmezán sajttal (1)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Sült oldalas tepsis burgonyával

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Carbonara spagetti (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Nyírségi gombócleves (1,3,7)

Paprikás krumpli kolbásszal, galuskával (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Paradicsomos káposzta főtt sertéshússal(1)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Rakott kelkáposzta (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Magyaros zöldbableves (1,7)

Bajor csülök forgatott burgonyával

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Brassói aprópecsenye

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Currys csirkeapró párolt rizzsel (7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Kapros káposztaleves (1,7)

Barackos csirkemell csőben sütve párolt rizzsel (1,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Tavaszi aprópecsenye orsótésztával (1,3)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Rakott karalábé (1,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Sárgaborsó gulyásleves (1)

Tejbegríz kakószórással (1,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Szezámmagos sertésszelet petrezselymes burgonyával (1,3)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Kakaspörkölt nokedlivel (1,3)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Sárgaborsó gulyásleves (1)

Lasagne (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL A

06.
HÉTFŐ

07.
KEDD

08.
SZERDA

09.
CSÜTÖRTÖK

10.
PÉNTEK

11.
SZOMBAT

béke tanszék
b i s t r o

28. HÉT   |   2026 Július 06-11.



HAVI ELŐFIZETÉSES MENÜ

A HAVI MENÜVEL KAPCSOLATOS INFORMÁCIÓK
Menünk ára havi előfizetés esetén 1850 Ft/menü, mely ár tartalmazza a kiszállítás költségét is, valamint egész hónapra történő rendelés leadása esetén 
érvényes. Nem teljes hónap megrendelése esetén 1990 Ft a menü ára. A menü ára tartalmaz 0,6 dl levest és egy választható (A, B, C, D, E) főételt. A menü 
kiszállítása mindig 7 óra és 13 óra között történik meg. A kiszállítás időpontja eltérő lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 óra előtt. Minden esetben a 
vendég által kitöltött megrendelőlap alapján történik a megrendelt ebéd kiszállítása. A vendég által hibásan kitöltött megrendelőlap esetén az étel cseréjére 
nincs lehetőség. Amennyiben a vendég részünkre nem biztosít csereételhordót, az ebédet eldobható dobozban szállítjuk ki a vendég költségére. A szombati 
menü minden héten pénteken 7-13 között kerül kiszállításra.

BEKETANSZEKBISZTRO.HU       |       BTANSZEK@GMAIL.COM       |       +36 70 389 21 23

ALLERGÉN INFORMÁCIÓK
Az Európai Parlament és az Európai Tanács 1169/2011/EU. számú rendelete értelmében az allergiát vagy intoleranciát okozó anyagok és termékek:

1. Gluténtartalmú gabonafélék
2. Rákfélék
3. Tojás
4. Hal
5. Földimogyoró

6. Szójabab
7. Tej
8. Diófélék (mandula, mogyoró,

dió, kesudió, pekándió, brazil dió, 
pisztácia, makadámia) 

9. Zeller

10. Mustár
11. Szezámmag
12. Kén-dioxid és az SO2-ben

kifejezett szulfitok 10 mg/kg liter 
összkoncentrációt meghaladó 
mennyiségben

13. Csillagfürt (lupin)
14. Puhatestűek

*A felsorolt anyagokból
készült termékekre 
egyaránt érvényes.

Hamis gulyásleves (1)

Stroganoff sertés apró főtt tésztával (1,10)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Sertésszelet Budapest raguval, párolt rizzsel

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Grízestészta baracklekvárral (1,3)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Kakukkfüves gombaleves (1,3,7)

Rakott burgonya kolbásszal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Vaníliás túrós kocka (1,3,7)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Chedársajtos-jalapenos csirkeapró párolt rizzsel (1,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Burgonyakrémleves (1,7)

Chilis bab

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Csongrádi töltött hús kukoricás rizzsel (1)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Pásztor tarhonya kovászos uborkával

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Provance-i zöldségleves (1,3)

Zöldbabfőzelék fawsírttal (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Csikós tokány főtt tésztával (1,3)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Mákos nudli vanília sodóval (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Zöldséges tarhonyaleves, kolbásszal (1,3,9)

Pacalpörkölt sós burgonyával

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Prágai tészta (1,3)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Torinói csirkeragu édes pepperónival és rizi-bizivel (1)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Tyúkhúsleves gazdagon (1,3)

Tormás sertéssült hagymás törtburgonyával

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL A

13.
HÉTFŐ

14.
KEDD

15.
SZERDA

16.
CSÜTÖRTÖK

17.
PÉNTEK

18.
SZOMBAT

béke tanszék
b i s t r o

29. HÉT   |   2026 Július 13-18.



HAVI ELŐFIZETÉSES MENÜ

A HAVI MENÜVEL KAPCSOLATOS INFORMÁCIÓK
Menünk ára havi előfizetés esetén 1850 Ft/menü, mely ár tartalmazza a kiszállítás költségét is, valamint egész hónapra történő rendelés leadása esetén 
érvényes. Nem teljes hónap megrendelése esetén 1990 Ft a menü ára. A menü ára tartalmaz 0,6 dl levest és egy választható (A, B, C, D, E) főételt. A menü 
kiszállítása mindig 7 óra és 13 óra között történik meg. A kiszállítás időpontja eltérő lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 óra előtt. Minden esetben a 
vendég által kitöltött megrendelőlap alapján történik a megrendelt ebéd kiszállítása. A vendég által hibásan kitöltött megrendelőlap esetén az étel cseréjére 
nincs lehetőség. Amennyiben a vendég részünkre nem biztosít csereételhordót, az ebédet eldobható dobozban szállítjuk ki a vendég költségére. A szombati 
menü minden héten pénteken 7-13 között kerül kiszállításra.

BEKETANSZEKBISZTRO.HU       |       BTANSZEK@GMAIL.COM       |       +36 70 389 21 23

ALLERGÉN INFORMÁCIÓK
Az Európai Parlament és az Európai Tanács 1169/2011/EU. számú rendelete értelmében az allergiát vagy intoleranciát okozó anyagok és termékek:

1. Gluténtartalmú gabonafélék
2. Rákfélék
3. Tojás
4. Hal
5. Földimogyoró

6. Szójabab
7. Tej
8. Diófélék (mandula, mogyoró,

dió, kesudió, pekándió, brazil dió, 
pisztácia, makadámia) 

9. Zeller

10. Mustár
11. Szezámmag
12. Kén-dioxid és az SO2-ben

kifejezett szulfitok 10 mg/kg liter 
összkoncentrációt meghaladó 
mennyiségben

13. Csillagfürt (lupin)
14. Puhatestűek

*A felsorolt anyagokból
készült termékekre 
egyaránt érvényes.

Sajtkrémleves (1,7)

Mexikói aprópecsenye párolt rizzsel (1)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Csirkepörkölt háziasan rövid csőtésztával (1,3)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Paradicsomos csirkecsíkok spagetti tésztával (1,3)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Csirkebecsinált leves (1,3,7)

Sonkás-gombás rizottó

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Csirkenuggets tejszínes répafőzelékkel (1,3,7)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Tejszínes-parajos csirkeragu orsótésztával (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Karfiolleves (1,3)

Hawaii csirkemell sajttal, burgonyapürével (1,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Velővel töltött sertésszelet petrezselymes burgonyával (1,3)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Chilis csirkeszárny rizi-bizivel

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Citromos kertészlányleves (1,3)

Töltött csirkecomb petrezselymes burgonyával (1,3)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Rakott húsos brokkoli (1,7)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Párizsi bundában sült tengeri halfilé rizzsel, tartármártással (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Palócleves (1,7)

Disznótoros párolt káposztával, tepsis burgonyával

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Rántott csirkecombfilé zöldséges rizzsel (1,3)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Stíriai metélt (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Palócleves (1,7)

Vadas tokány spagettitésztával (1,7,10)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL A

20.
HÉTFŐ

21.
KEDD

22.
SZERDA

23.
CSÜTÖRTÖK

24.
PÉNTEK

25.
SZOMBAT

béke tanszék
b i s t r o

30. HÉT   |   2026 Július 20-25.



HAVI ELŐFIZETÉSES MENÜ

A HAVI MENÜVEL KAPCSOLATOS INFORMÁCIÓK
Menünk ára havi előfizetés esetén 1850 Ft/menü, mely ár tartalmazza a kiszállítás költségét is, valamint egész hónapra történő rendelés leadása esetén 
érvényes. Nem teljes hónap megrendelése esetén 1990 Ft a menü ára. A menü ára tartalmaz 0,6 dl levest és egy választható (A, B, C, D, E) főételt. A menü 
kiszállítása mindig 7 óra és 13 óra között történik meg. A kiszállítás időpontja eltérő lehet, nem minden esetben érkezik meg 12 óra előtt. Minden esetben a 
vendég által kitöltött megrendelőlap alapján történik a megrendelt ebéd kiszállítása. A vendég által hibásan kitöltött megrendelőlap esetén az étel cseréjére 
nincs lehetőség. Amennyiben a vendég részünkre nem biztosít csereételhordót, az ebédet eldobható dobozban szállítjuk ki a vendég költségére. A szombati 
menü minden héten pénteken 7-13 között kerül kiszállításra.

BEKETANSZEKBISZTRO.HU       |       BTANSZEK@GMAIL.COM       |       +36 70 389 21 23

ALLERGÉN INFORMÁCIÓK
Az Európai Parlament és az Európai Tanács 1169/2011/EU. számú rendelete értelmében az allergiát vagy intoleranciát okozó anyagok és termékek:

1. Gluténtartalmú gabonafélék
2. Rákfélék
3. Tojás
4. Hal
5. Földimogyoró

6. Szójabab
7. Tej
8. Diófélék (mandula, mogyoró,

dió, kesudió, pekándió, brazil dió, 
pisztácia, makadámia) 

9. Zeller

10. Mustár
11. Szezámmag
12. Kén-dioxid és az SO2-ben

kifejezett szulfitok 10 mg/kg liter 
összkoncentrációt meghaladó 
mennyiségben

13. Csillagfürt (lupin)
14. Puhatestűek

*A felsorolt anyagokból
készült termékekre 
egyaránt érvényes.

Pirított tarhonyaleves (1,3)

Kapros tökfőzelék sült csirkeszárnnyal (1,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Debreceni aprópecsenye főtt tésztával (1,3)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Dejós tészta porcukorral (1,3,8)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Jókai bableves (1,7)

Sajtkrémmel töltött rántott sertésborda burgonyapürével (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Zöldborsófőzelék vagdalttal (1,3,7)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Rizses lecsó virslivel

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Zöldborsóleves vajas galuskával (1,3)

Bácskai rizseshús csemege uborkával

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Milánói makaróni (1,3,7)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Szárazbabfőzelék sertéspörkölttel (1)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Tojásleves (1)

Parajfőzelék sülthússal (1,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Somlói galuska (1,3,7)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Frankfurti sertésszelet főtt tésztával (1,3,7)

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Lencsegulyás (1,10)

Paprikás krumpli kolbásszal, galuskával (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL

Tarjával, sajttal és hagymával töltött rántott sertésszelet, forgatott burgonyával (1,3,7)

A

Bolognai spagetti sajttal (1,3,7)E

B

Bazsalikomos, mozzarellás, paradicsomos csirkemell csőben sütve, burgonyapürével

Rántott szelet rizzsel, csemege uborkával (1,3)

C

D

Lencsegulyás (1,10)

Húsos rakott krumpli (1,3,7)

Gyümölcsleves

Csontleves (1,3,9)

Paradicsom leves (1,3,9)
NAPI
LEVESEK

FŐÉTEL A

27.
HÉTFŐ

28.
KEDD

29.
SZERDA

30.
CSÜTÖRTÖK

31.
PÉNTEK

01.
SZOMBAT

béke tanszék
b i s t r o

31. HÉT   |   2026 Július 27-Augusztus 01.


